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Anmeldung zum Jugendclub 2016
Liebe Eltern und Kinder,

Wir beabsichtigen als Vereinsgruppe am Jugendclub des diesjahrigen EnBW DTB-Pokal teilzunehmen. Dieser findet
vom 19. — 20. Marz 2016 in Stuttgart statt.

Die Veranstaltung beinhaltet das Zuschauen beim Turn-Weltcup in der Porsche Arena sowie Workshops und
Mitmachangebote am Samstagabend und Sonntagvormittag. Wir Gbernachten in einer Schule in der Ndhe und
werden mit Abendessen am Samstag und Frihstiick am Sonntag versorgt. AuBerdem erhalt jeder Teilnehmer ein
Jugendclub-T-Shirt. Die Gruppe wird von volljahrigen Betreuern aus unserem Verein begleitet. Weitere Infos zum
Jugendclub finden Sie auch unter www.dtb-pokal.de

Die Kosten belaufen sich auf 28€ fiir TSV-Mitglieder und auf 68€ fiir Nicht-TSV-Mitglieder.
Weitere Kosten entstehen fir die Anreise (DB) und das Mittagessen (Sa & So).

Die Teilnahme ist ab 8 Jahren maglich.
Wir freuen uns, wenn Ihr/Ihre Sohn/Tochter mit uns nach Stuttgart fahrt und ein tolles Wochenende erleben wird.

Eure Ubungsleiter der Abteilung Turnen

Checkliste fiir Teilnehmer:

= Schlafsack =  Krankenkassenkarte
= |somatte =  Kopie Impfausweis
= Becher/Tasse = Sportkleidung
= Teller/ Schalchen fir Musli =  Geld fur Mittagessen, Getranke, kleine Snacks,
=  Besteck Erinnerungsstiicke etc.
—--3< K <

Riickmeldung bitte so schnell wie méglich, da die Workshops sehr schnell ausgebucht sind, spatestens jedoch bis
zum 15. Februar 2016 an den/die Ubungsleiter/in zuriick.

O Ja, mein Kind darf am Jugendclub 2016 teilnehmen

TSV Mitglied: OJa O Nein

Name Vorname Geburtsdatum
T-Shirt GroRe(bitte ankreuzen) 140 /152 /S/M/L/ XL/ XXL

Ja, ich méchte an einem Workshop (Beschreibungen s. Extrablatt) teilnehmen: 1. 2.
Nr. des Workshops (& Alternative)

Kontaktdaten (Anschrift, Telefonnummer) Unterschrift Erziehungsberechtigte/r

Die Anmeldegeblhr ist bei Anmeldung fallig.
Weitere Informationen (Treffpunkt, Zeitplan, Kontaktdaten etc.) erhaltet Ihr zeitnah nach der Anmeldung.
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Workshops beim Jugendclub 2016

Der Jugendclub bietet flr seine Teilnehmer exklusive Workshops am Samstag oder Sonntag an. Pro Teilnehmer kann
ein Workshop gebucht werden.

Folgende Workshops stehen zur Auswahl:

AUSGEBUCHT!

Nr. 2 - Sport-Stacking

Beim Stacking werden mit speziellen Becher (Speed Stacks) nach einer bestimmten Reihenfolge Pyramiden auf- und
wieder abgestapelt und das auf Zeit. Der Sport verknipft durch die wechselnde Aktivitat der Hinde die beiden
Gehirnhélften miteinander, daneben werden Konzentration, Beidhandigkeit und die Auge-Hand Koordination
gefordert. Teamgeist und Fairplay steht bei dieser Sportart im Vordergrund. Nutzt die Chance und lasst euch die
neue Sportart von erfolgreichen Stacking-Profis erklaren. Vielleicht entdeckt ihr ja eine neue Leidenschaft?

Nr. 3 - Hip-Hop
Hip Hop heillt den Zeitgeist einfangen und den "Look" der Stralle in Bewegung umsetzen. Der Sport fordert die
Koordination, die Konzentration und die Kondition. Freut euch auf viel Power und Bewegung.

Nr. 4 - EnBW DTB-Pokal und die Porsche Arena - Blick hinter die Kulissen Nur noch Restplatze!
Einmal auf der Bodenflache stehen - im Presseraum ein Interview geben und in den Katakomben der Porsche Arena
schlendern - in diesem Workshops gibt es viel zur Organisation des DTB-Pokals zu erfahren.

Nr. 5 - Cheerleading

Cheerleading ist eine Sportart, die aus Elementen des Turnens, der Akrobatik, des Tanzes sowie aus
Anfeuerungsrufen besteht.

Es ist eine Sportart fiir Madchen und Jungs. Besonders in der Altersgruppe zwischen 12 und 16 Jahren ist das
Cheerleading sehr beliebt. Hier ist es eine richtige Alternative zu den ,alteingesessenen" Sportarten geworden.
Schaut vorbei, wenn ihr etwas Neues ausprobieren wollt.

Nr.6-Jump & Fun Nur noch Restplatze!

Bei diesem Workshop geht es um SpaR und Action mit den Airgym Bahnen von Jagers Sport und Minitrampolin. Egal,
ob Salto, Rad oder Uberschlag mit dem Airtrack und am Minitramp entwickeln sich ungeahnte Fahigkeiten.

Seid dabei, probiert neue Elemente aus.

Nr. 7 - Geocaching & Outdoor-Action

Das Wort Geocaching setzt sich aus dem griechischen Begriff "geo" also "Erde" und dem englischen Wort "Cache" -
"geheimes Lager/Versteck" zusammen. Im Grunde ist es die moderne Variante der Schnitzeljagd. Mit den zu
Verfligung gestellten Koordinaten gelangt man Dank des hochmodernen GPS direkt zum "Schatz". Seid dabei und
erlebt ein spannendes Abenteuer auf der Suche nach dem ,,cache". AuBerdem gibt es tolle Outdoor Spiele zum
Austoben.

(Anderungen vorbehalten! Stand 21.01.2016)
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Zeitplan

Samstag 19.03.2016

10:30 Uhr — 12.00 Uhr
Anreise, Akkreditierung und Ausgabe der T-Shirts an den
Schulen

11:45 Uhr —12:15 Uhr
Transfer zur Porsche Arena (Bus oder zu FuR)

12:30 Uhr - 17:45 Uhr
Mehrkampf Frauen
Teamfinale Médnner

Ab ca. 18:00 Uhr
Abendessen im SpOrt

19:00 Uhr - 23:00 Uhr
Bewegungsland /Airtrack: 18 — 21 Uhr, SpOrthalle

Bastel-Ecke, Pedalo-Parcour: 19 Uhr, SpOrt Atrium
Kino: 19:30 Uhr — 23 Uhr, Hochschulraum
Disco: 21 — 23 Uhr, SpOrthalle

19:30 Uhr - 20:30 Uhr
Jugendclub-Pressekonferenz mit anschlieRender
Autogrammestunde in der SpOrthalle.

19:15 Uhr - 21:00 Uhr
Workshops im KTF

Geratturnen Turnerinnen Breitensport 1
19:15 Uhr — 20:00 Uhr, KTF

Geratturnen Turnerinnen Breitensport 2
20:15 Uhr —21:00 Uhr, KTF

Geratturnen Turner Breitensport
20:15 Uhr —21:00 Uhr, KTF

21:30 Uhr — 23:00 Uhr
Bustransfer zu den Schulen

(Anderungen vorbehalten; Stand 21.01.2016)

Sonntag 20.03.2016

Ab 07:30 Uhr
Gemeinsames Frihstlick in den Schulen

08:30 Uhr - 09:30
Gepackshuttle zur Porsche-Arena

09:00 Uhr —12:00 Uhr
Workshops

10:00 Uhr - 12:00 Uhr
Zuschauen beim Einturnen

12:30 Uhr —18:00 Uhr
Mehrkampf Manner
Teamfinale Frauen

18:00 Uhr
Wettkampfende + Abreise




